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Moral Injury Events Scale – NL 

Instructies: Omcirkel een getal om aan te geven in hoeverre u het eens of oneens bent met de 

volgende uitspraken. De uitspraken gaan over uw ervaringen op enig moment sinds u in militaire 

dienst bent gegaan. 

  

  Sterk 
mee 

oneens 

 
Mee 

oneens 

Enigzins 
mee 

oneens 

 
Enigzins 

mee eens 

 
 

Mee eens 

 
Sterk 

mee eens 

1. Ik heb dingen gezien 
die moreel verkeerd 
waren. 

1 2 3 4 5 6 

2. Ik heb er last van dat ik 
getuige ben geweest 
van immorele daden 
van anderen. 

1 2 3 4 5 6 

3. Ik heb dingen gedaan 
die in strijd waren met 
mijn eigen moreel 
kompas of normen en 
waarden. 

1 2 3 4 5 6 

4. Ik heb er last van dat ik 
dingen heb gedaan die 
in strijd zijn met mijn 
eigen normen en 
waarden. 

1 2 3 4 5 6 

5. Ik heb mijn eigen 
normen en waarden 
geschonden door iets 
niet te doen dat ik voor 
mijn gevoel wel had 
moeten doen. 

1 2 3 4 5 6 

6. Ik heb er last van dat ik 
mijn eigen normen en 
waarden heb 
geschonden door iets 
niet te doen dat ik voor 
mijn gevoel wel had 
moeten doen. 

1 2 3 4 5 6 

7. Ik voel me verraden 
door militaire en/of 
politieke leiders die ik 
ooit vertrouwde. 

1 2 3 4 5 6 

8. Ik voel me verraden 
door collega-militairen 
die ik ooit vertrouwde. 

1 2 3 4 5 6 

9. Ik voel me verraden 
door mensen buiten 
Defensie die ik ooit 
vertrouwde. 

1 2 3 4 5 6 

 


